
Rehasport in Ihrem  
Reha-Aktiv-Verein

„Gemeinsam zurück in ein  
unbeschwertes Leben ”

Mitglied im Badischen Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V.
Neuteichstr. 1 / 79585 Steinen / Tel. 07627/ 97 29 10 / info@reha-aktiv-verein.de

Ihre Vorteile im Reha-Aktiv

•    Kostenfreie Nutzung der 		
      Getränkebar & persönliche 	
      Trinkflasche

•    Möglichkeit einer stark  
      vergünstigten Mitgliedschaft 	
      im angrenzenden maxx!  
      Gesundheitszentrum

•    Höhere Betreuungsqualität

•    Angenehme, klimatisierte 		
      Räumlichkeiten inklusive  
      Duschen und Umkleiden

NEUE KURSZEITEN



e-Mail: info@reha-aktiv-verein.de  
Ihr Ansprechpartner: Matthias Kurzelawww.reha-aktiv-verein.de

Steinen-Höllstein 
Neuteichstr. 1 - 79585 Steinen 
Tel.: +49 (0)7627-972910
Montag 	 09.15 – 10.00 Uhr 
	  	 10.00 – 10.45 Uhr
		  10.45 – 11.30 Uhr
		
		  15.15 – 16.00 Uhr Parkinson

		  16.30 – 17.15 Uhr
	  	 17.30 – 18.15 Uhr 

Dienstag	 09.15 – 10.00 Uhr 
		  10.00 – 10.45 Uhr

Mittwoch 	 07.00 – 07.45 Uhr Wasser 
		  09.15 – 10.00 Uhr
		  10.10 – 10.55 Uhr
	 	 11.00 – 11.45 Uhr	  
	  	

		  17.00 – 17.45 Uhr  
		  18.00 – 18.45 Uhr

  
		

Lörrach 
Wallbrunnstr. 84 - 79539 Lörrach 
Tel.: +49 (0)7621-47 47 5
Montag 	 08.40 – 09.25 Uhr 
		  17.00 – 17.45 Uhr 
Dienstag	 17.00 – 17.45 Uhr 

Mittwoch	 10.30 – 11.15 Uhr
		  16.15 – 17.00 Uhr 
		  17.05 – 17.50 Uhr 

Donnerstag	 08.40 – 09.25 Uhr 
		  17.00 – 17.45 Uhr
 
Freitag		  08.40 – 09.25 Uhr

Laufenburg  
Laufenpark 16 - 79725 Laufenburg 
Tel.: +49 (0)7763-80 19 02

Dienstag	 11.00 – 11.45 Uhr 
		  17.30 – 18.15 Uhr
Mittwoch	 09.45 – 10.30 Uhr 
		  10.45 – 11.30 Uhr	  
		  17.00 – 17.45 Uhr
Donnerstag	 11.00 – 11.45 Uhr

Rheinfelden 
Römerstraße 84 - 79618 Rheinfelden 
Tel.: +49 (0)7623 1015 
Dienstag	 17.00 – 17.45 Uhr  
		  18.00 – 18.45 Uhr
Mittwoch	 10.15 – 11.00 Uhr 

Donnerstag	 09.15 – 10.00 Uhr

Grenzach-Wyhlen 
Im Fallberg 7 - 79639 Gr.-Wyhlen  
Tel.: +49 (0)7624-2754

Montag		 10.30 – 11.15 Uhr 

Mittwoch	 10.15 – 11.00 Uhr 
		  11.00 – 11.45 Uhr 

Donnerstag	 13.00 – 13.45 Uhr Wasser

Freitag 		 17.00 – 17.45 Uhr

Freiburg 
Munzingerstr. 4 - 79111 Freiburg 
Tel.: +49 (0)761-47 47 10
Montag 	 17.30 – 18.15 Uhr Wasser

	  
Dienstag	 09.30 – 10.15 Uhr Wasser

		  09.45 – 10.30 Uhr
		  10.40 – 11.25 Uhr 
		
		  16.00 – 16.45 Uhr 
		  17.00 – 17.45 Uhr Wasser 

		  18.00 – 18.45 Uhr Wasser 
 
Mittwoch 	 09.30 – 10.15 Uhr Wasser 

		

		  16.45 – 17.30 Uhr 
		  17.45 – 18.30 Uhr Wasser 
		
Donnerstag	 08.45 – 09.30 Uhr 
		  09.30 – 10.15 Uhr Wasser 

		

		  16.00 – 16.45 Uhr		

		  17.00 – 17.45 Uhr  
		  18.00 – 18.45 Uhr Wasser 

„Gemeinsam zurück in ein  
unbeschwertes Leben ”

UNSERE KURSZEITEN


